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Realizzazione

RECUPERO [SOLAMENTO

Un interessante intervento di

riqualificazione, che ha permesso

lintegrale recupero di un edificio
d’epoca e I'allineamento delle
sue prestazioni energetiche ai
valori previsti dalle attuali
normative in materia.

COn le nuove normative in materia di rispar-
mio energetico, a partire dal Dlgs. 192 fino
al Dlgs. 311, ma soprattutto grazie agli incentivi
statali e provinciali, oltre che sull'edilizia di nuova
costruzione I'attenzione del legislatore si € con-
centrata anche sulla riqualificazione energetica
degli edifici esistenti. E il caso di questo interven-
to, operato su un villino signorile costruito negli
anni 1925-26 nelle immediate adiacenze del cen-
tro storico di Trento. La progettazione € stata
affidata a Gianluca Valentini dello Studio Arca
Engineering di Trento: il risanamento energetico
ha coinvolto la copertura, il cui rifacimento &
stato affidato alla ditta artigianale Carlo Alberto
Micheli di Ravina (Trento), le pareti esterne, sulle
quali € stato installato un cappotto di 5 centime-
tri di spessore dalla ditta Boniatti Fabrizio di Mat-
tarello (Trento), e gli infissi.

Lo stato di fatto
Ledificio si sviluppa su quattro livelli: un piano
seminterrato ad uso cantine, due appartamen-
ti - uno al piano rialzato e uno al primo piano
- con vano scala comune, e un sottotetto ad uso
soffitta. La struttura € formata da murature in pie-
tra locale fino al primo livello, e da blocchi fora-

Febbraio 2008

B Risparmio
u tutto campo

tidal primo piano alla copertura. Le facciate pre-
sentavano evidenti segni di ammaloramento e
parziale distacco dell'intonaco, allo stato rifini-
to a tempera.

Il sottogronda era in doghe di legno, con coper-
tura in legno massello e tegole in cotto tipo mar-
sigliese; | serramenti esterni, del tipo a doppio
Infisso in legno, denunciavano la vetusta per la
scarsa tenuta allaria e le difficolta di chiusura.

L'intervento: in copertura...

Si € effettuata la demolizione del manto di coper-
tura comprensivo della struttura di sostegno, man-
tenendo i travicelli originali e integrandoli ove
ammalorati.

Si€ quindi proceduto alla posa del tavolato di sup-
porto della guaina; per questultima la scelta €
caduta sulla termomembrana traspirante e riflet-
tente Il calore Delta - Maxx Titan; cio in virtu
delle sue innovative prestazioni in termini di rispar-
mio energetico (fino al 9%), resistenza, tenuta
allaria, impermeabilita e alta traspirazione. Per il
supporto alle tegole si e posato il doppio listello
iIncrociato in legno per il supporto delle nuove tego-
le marsigliesi.

Per i raccordi tra il telo traspirante e ed i comi-
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gnoli sono state utilizzate le bande adesive Delta
Flexx Band e Delta Multi Band, mentre come sot-
tocolmo ventilato € stato installato Delta Vent
Roll, costruito da un tessuto in fibra minerale di
vetro non infammabile con bordature laterali in
alluminio adattabil alle tegole. Si & intervenuti anche
sulle lattonerie con il rifacimento di converse e
collarini in lamiera di rame. Intervento diverso
€ stato eseguito sulla copertura dellerker (o bowin-
dow), dove, a seguito della demolizione del
manto e della struttura sottostante, si € costrui-




Delia -~ Max Titan di Dérken lialia & una nuova generar
zione di membrane fraspirant e impermeabili Dela, in grado
di riflettere il 50% dell iradiomento del calore. Lo specia-
le fratiamento al fitanio di questo nuovo prodotio gli con-
ferisce la capacitd di contribuire alla diminuzione della fer-
peratura inferna dell'involucro edilizio di almeno 2 °C.

L'innovativo DefiaMaxx Titan equivale ol 30% della massa
minima di 230 kg/mq, prevista dai nuovi regolamenti in
materia di risparmio energetico nelle zone climatiche ifo-
liane; in quesio modo & possibile compensare o massa man-
cante sopratiutio nelle sirutture leggere, come quelle in
legno. DelioMaxx Titan, collaborando con i diversi siste-
mi costrufivi, in parficolare queli leggeri provenieni dal nord:
Europa, permefte di adattarli meglio alle esigenze del
clima mediterraneo. Il prodotio & cosfituto da un fessuto non
fessuto in poliestere altamente resistente allo sfrappo con
rivesimento aperto alla diffusione del vapore acqueo in poliv-
refano, superficie rifletente il calore e banda autoadesiva
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infegrota sigillante, e riduce il tasso di ricombio dell‘aria
necessario fino al 30%, diminuendo il fabbisogno di ener-
gia per il riscaldamento fino ol 9%. Il rivestimento estermo
& impermeabile e resistente al venfo, e riflefe fino ol 50%
dellirradiozione di cclore; inolfre, i fessuto non tessuto della
faccia inferiore immagazzina fino a 11/m? di umidita per
poi rilasciarla graduclmene.

to un piano delle pendenze in tavolato d'abete,
con successiva posa della guaina traspirante
Delta Maxx Titan e soprastante manto in lamie-
ra di rame graffata, eseguita a settori semicircolari
per seguire fedelmente la muratura curva sot-
tostante. A garanzia del corretto mantenimento
delle sottostrutture in legno si € posata una lamie-
ra forata per la ventilazione del pacchetto ed un
nuovo canale di gronda a protezione della facciata.

...€ in facciata
L'indagine preventiva sulle facciate ha permesso di
evidenziare le zone soggette a distacco d'intona-
co, dove si € intervenuto con la demolizione e il
successivo ripristino dello stesso utilizzando pro-
dotti premiscelati a base di calce ad alta traspira-

bilita. Successivamente, si € realizzata la coibenta-
zione perimetrale del tipo “a cappotto” con [‘ac-
corgimento di utilizzare dei tasselli di ancoraggio
maggiorati per l'aggrappaggio degli stessi negll
strati profondi della struttura, evitando lo strato
superficiale mediamente incoerente. In via pre-
cauzionale si € aumentato il numero dei tasselli di

ancoraggio dei pannelli fino a quattro/cinque tas-
selli per metro quadrato. Il pacchetto coibente &
formato da pannelli in polistirene espanso sinte-
rizzato dello spessore di 50 mm per una densita
di 20 kg/mc, con una conducibilita termica di
0039 watt per metro/Kelvin. Lapplicazione si € con-
clusa con la posa dellarmatura in rete in fibra di
vetro a maglie strette, successivamente rasata
con specifico prodotto ad alta traspirabilita e fini-
tura superficiale con doppia mano di intonachino
pigmentato a nprodurre la tinta originale. Il ripri-
stino degli infissi,infine, ha previsto la posa di nuovi
serramenti compatibili con la tipologia tradizionale
originaria, costituiti da un profilo in legno con tra-
smittanza termica Uf pari a 1,2 e vetrate isolan-
ti tipo 4+20+4 con Ug |,| per una trasmittanza
termica globale Uw di | 3W/mk Lintervento ha
permesso di ottenere un miglioramento delle
caratteristiche termiche delle murature, con |l
passaggio dei valon di trasmittanza della parete opaca
da un dato medio di 150 a 0.50 W/m’K. Cio si
¢ tradotto in un risparmio lordo annuo di circa |
500, calcolato con il sisterna semplificato del rispar-
mio annuo di energia da fonte primaria previsto
con intervento di efficienza energetica. [
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